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Progetto Meraki “La salute va scuola”

Con l’intento di promuovere stili di vita salutari ed eliminare e ridurre comportamenti a rischio, il nostro
Istituto promuove presso le classi IV^ e V^ della scuola primaria il progetto Meraki , “La salute va a
scuola”.

Il Progetto Meraki nasce dalla collaborazione di tre professioniste, Dott.ssa Eleonora Mangano – Psicologa,
Dott.ssa Maria Lidia Lo Prinzi – Dietista,  Dott.ssa Cristina Barone – Medico di medicina generale e Medico
estetico,  e dalla loro idea di creare sul territorio un dialogo con le scuole sui temi della salute e del benessere,
con lo scopo di sensibilizzare ai temi suddetti  attraverso una migliore conoscenza dei processi di crescita e
dello sviluppo armonico delle alunne e degli alunni.

L’iniziativa, a titolo gratuito, è rivolta alle classi quarte e quinte della Scuola Primaria dell’Istituto e alle
rispettive famiglie e si svolgerà preferibilmente in orario pomeridiano presso l’auditorium del plesso centrale
per le classi del plesso Piana, e nella sala consiliare del Comune di Militello Rosmarino per le classi IV^ e V^
di Militello Rosmarino e Alcara li Fusi. Gli incontri riservati ai genitori, si svolgeranno nell’auditorium del
Plesso centrale “Marconi” a Sant’Agata Militello.
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